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de La Communauté Fontaine de la Miséricorde 

O mon Jésus ! 

 
« O mon Jésus ! 

« Reflet resplendissant de la gloire du Père 
Expression parfaite de son Être » (He 1) 

Révélation inouïe de l’Amour absolu, 
Miséricorde incarnée, Jésus crucifié et 

ressuscité pour moi…pour chacun…pour tous ! 
…Si tu savais le don de Dieu ! … 

O Jésus ! O Amour… Tu me tiens et m’étreins ! 
Happée dans Ta Lumière qui irradie  

en splendeur  le monde… 
Brûlée en Ton Feu qui incendie  

ardemment la terre… 
Baignée en Ta Joie qui éclate  

dans la brisure de toute limite… 
Plongée dans Ta Paix qui chante la communion 

sublime au creux du silence adorant… 
Liquéfiée en Ta Miséricorde qui s’épanche 

impétueusement, étincelant sur 
toute chair tant aimée 

Stigmatisée en Ta gloire  
qui triomphe  de toute ténèbre ! 

Oh ! Jésus…  
ma vérité… Ta vie devenue mienne… 

ma liberté… Ta respiration devenue ma vie exhalée…  
O mon Jésus !  

Assimile-moi jusqu’à l’irréversible osmose. 
Toute Ta Vie en ma vie ! »  

 
Prière de Christine P. 

– Journal 20.04.20 
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La Miséricorde du Seigneur, à jamais je la chanterai ! 
 

Aujourd’hui … ce matin … samedi précédant le deuxième dimanche de Carême, 
et précédé lui-même d’un vendredi inoubliable… cela fait 36 ans aujourd’hui, ce  
matin, que j’ai été prise, emportée dans le fleuve de sang, de feu, de lumière … 
l’eau de feu jaillissant à flots du cœur, des plaies de Jésus en croix, dans le  
rayonnement de sa gloire ! La folie de l’Amour absolu de Dieu s’est dévoilée en 
Miséricorde infinie et inépuisable dans cet événement fondateur vivant et gravé à 
jamais en moi et que je célèbre avec vous aujourd’hui, car pour moi, aujourd’hui, 
c’est la fête de la Miséricorde incarnée … suivie demain de l’évangile de la  
Transfiguration ! Et je ne rendrai jamais assez grâce pour ce déferlement jailli du 
cœur ouvert de Jésus qui s’est fait chemin pour nous à travers ce flot intarissable, 
assoiffé de nous créer fontaines comblées à déborder sur l’Église et sur le monde. 
 
Voici une année écoulée… Et à travers le tissage vivant et grand teint (couleur 
Miséricorde !) de nos rencontres – écoles d’oraison, fraternités, samedis-désert, 
week-ends communautaires, échanges riches et divers, accompagnement,  
partage des joies et des soucis de chacun (e) portés dans la prière, accueil des 
nouveaux, témoignage – à travers toute cette richesse, la joie limpide, lumineuse 
de faire partie de cette famille, vrai cadeau de Dieu, grandit au cœur de nos  
faiblesses et fragilités humaines, resserrant le lien fraternel à travers le quotidien 
de nos propres vies. 
 
Lors de notre week-end communautaire de mai dernier, nous avons eu la joie 
de découvrir le terroir jurassien de Hugo qui nous a magnifiquement organisé le  
séjour au centre de Saint-François à Delémont. Encore merci Hugo ! Nous avons 
plongé alors dans la prière à la Miséricorde, thème choisi, pour y puiser le suc  
inépuisable… Un petit pèlerinage dominical à Notre-Dame du Vorbourg nous a 
offert le cadeau d’y vivre l’Eucharistie et de découvrir le beau sanctuaire marial. 
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Fin novembre, au foyer franciscain de St Maurice, avec portes ouvertes le  
samedi aux membres des écoles d’oraison, nous avons planché sur le pardon, 
chemin difficile et lumineux de miséricorde, à suivre et à vivre dans la plénitude de 
l’Amour sans aucune limite qui se déverse à flots miséricordieux et incessants sur 
chacun de nous… sur tout être humain. Pardon demandé, pardon accueilli, pardon 
donné, pardon reçu dans le sacrement. 
 
Le samedi en fin d’après-midi, alors que nous quittaient les non-communautaires à 
la fin de l’eucharistie, un manifeste, charte de notre communauté, a été distribué 
à chaque membre pour le découvrir en vue de la présentation du lendemain.  
Manifeste élaboré par la fondatrice et soumis au conseil de communauté. Cet  
ouvrage manifeste notre règle de vie communautaire et ne demande pas de  
consultation des membres. Par contre, quelques personnes ont été surprises de la 
rapidité de cette réception du manifeste, cadeau-surprise distribué tout ficelé avant 
tout échange. Je demande pardon à ces personnes que j’ai brusquées, en leur 
demandant d’excuser mon empressement manifeste ! 
 
Nous sommes le Corps vivant du Christ, Miséricorde incarnée, appelés à nous 
laisser transfuser totalement en sainteté dans les flots de Sa Miséricorde  
inépuisable, unis étroitement dans ce cheminement que si l’un des membres 
manque, tout le corps souffre… Si vous n’étiez pas là, il n’y aurait pas de  
communauté, il n’y aurait pas cette famille profondément spirituelle et pleinement 
humaine que le Seigneur nous a donnée, qu’Il veut vivante, aimante, manifestant 
Sa Miséricorde à travers des cœurs ouverts, vraies fontaines débordant sur 
l’Eglise et sur le monde.  
 
Alors MERCI du plus profond du cœur à chacun, chacune, pour votre  
engagement, votre confiance, votre persévérance et bien plus ! Merci pour votre 
présence ! Je rends grâce à Dieu pour tout ce qu’Il nous a donné cette année, à 
espérer et à vivre, à passer et à dépasser, à porter et supporter, à creuser et à 
mûrir, à sourire et à rire, à chanter et à danser ! Et pour le ruissellement de ces 
nombreuses gouttelettes dansantes de miséricorde échappées du trésor de 
l’Amour se déversant sur nous, pour aller danser et faire la fête en pluie de  
confettis de cristaux irisés sur le monde à irradier, je rends grâce en terminant 
avec une petite anecdote : 

./.. 
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Effraction au Royaume des Cieux 
 

C’était le jour de la Fête de la Miséricorde Incarnée.  
La joie résonnait de toutes parts dans les Cieux et jusque sur la terre. 

 Satan était fort mécontent et jaloux, car banni à jamais, 
 il voyait ce spectacle avec envie et dédain. 

 C’est alors qu’il lui vint l’idée de faire un casse.  
Rien moins que s’attaquer à l’énorme coffre  

où le Père lui-même garde tous ses trésors à partager.  
Il parvint donc très facilement devant la porte 

car tous étaient occupés à festoyer :  
au Royaume des Cieux, quand c’est la Fête, c’est la Fête pour tout le monde … 

 Le Malin entreprend donc d’ouvrir la porte donnant accès au Trésor,  
et surprise, voilà qu’elle n’est même pas fermée à clé :  

en effet, au Royaume des Cieux,  
tout le monde a accès au Trésor s’il le désire.  

Mais voilà que la porte s’ouvrant,  
Satan se voit submergé sous un déluge de confettis !  

C’est sûrement un piège, se dit-il.  
Et se débattant, il continue de s’enfoncer  

sous toujours plus de confettis jusqu’à succomber, étouffé et noyé.  
Un ange passant par-là voit qu’il y a eu effraction  

et appelle ses collègues à la rescousse. 
 Ils trouvent Satan mort et l’emportent pour le jeter dans la fournaise éternelle.  

Satan ne savait pas que le Trésor de Dieu,  
ce sont justement tous ces petits confettis, 

 toutes ces petites actions que les humains font par charité, par miséricorde… 
 Les méchants, eux, ne comprennent pas, ils méprisent les confettis,  

les balayent, les jettent au rebut.  
Les enfants, eux, les aiment nombreux, colorés,  

de toute taille, langage universel de joie.  
Alors aujourd’hui jour de Fête où pleuvent les confettis, 

 profitons-en pour nous en jeter les uns les autres.  
Et cherchons comment nous pourrions faire  

pour que le Trésor du Père s’enrichisse toujours plus. 
Christine  P. 
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Pour nous le confinement sans nos enfants et petits 
enfants (dur, dur!)   a été une grâce, on a vécu un 
carême-désert comme on n’a jamais pu en vivre un 
avant, et depuis la résurrection, cela continue, on a 
plus réappris à prier ensemble avec Pierre : le matin 
après le petit déjeuner on fait la prière avec le  
chanoine du Grand-St-Bernard qui nous  
accompagne ainsi jusqu'à la fin de la pandémie puis 
nous suivons en différé la messe du pape et ça lance 
notre journée !  
Moi, je fais aussi le chapelet de Lourdes à 15h30 et 
le soir nous faisons également la prière ensemble. 
Cette façon de faire nous a 
b e a u c o u p  aidés à prendre 
les choses du bon côté et nous 
a permis aussi d'encourager les 
autres avec notre paix et 
no t re  jo ie   intérieures ! Les 
liens avec la frat ont été aussi 
u n  b o n       sou t i en ,  de 
même que le b u l l e t i n  
hebdomadaire de notre paroisse. Tous ces moyens 
nous ont permis de nous rendre compte qu'en  
définitive nous étions une seule et grande paroisse 
avec le Christ comme Pasteur, et ses représentants, 
et donc nous étions unis par des liens dont nous 
n'étions pas forcément conscients avant la  
pandémie !  
Et je pense que cela a fait aussi du bien à notre 
église qui s'est retrouvée bien pauvre et qui a dû  
innover, mais s'est retrouvée dans son rôle premier 
et l'a bien fait ! Voilà, et merci Dominique car tu as 
vraiment été la bergère qui rassemble les siens ! 

 
Sabine D. (11.05.20) 

Fais-le  
quand même ! 

 

Les gens sont souvent  
déraisonnables, illogiques et 

centrés sur eux-mêmes. 
Pardonne-les quand même… 
Si tu es gentil, les gens peuvent 

t’accuser d’être égoïste et 
d’avoir des arrière-pensées. 
Sois gentil quand même… 
Si tu réussis, tu trouveras de 

faux amis et de vrais ennemis, 
Réussis quand même… 
Si tu es honnête et franc,  

il se peut que les gens  
abusent de toi. 
Sois honnête  

et franc quand même… 
Ce que tu as mis des années à 
construire, quelqu’un pourrait le 

détruire en une nuit. 
Construis quand même … 

Si tu trouves la sérénité  
et la joie,  

Ils pourraient être jaloux, 
Sois heureux quand même… 

Donne au monde le meilleur 
que tu as, 

Il se pourrait que cela ne soit 
jamais assez. 

Donne au monde le meilleur 
que tu as quand même… 

Tu vois, en faisant 
 une analyse finale, 
C’est une histoire  
entre toi et Dieu, 

Cela n’a jamais été  
entre eux et toi. 

Mère Teresa 
 

proposé par Anne C. 
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Je n’ai pas mal vécu le confinement 
qui m’a pourtant confrontée une  

nouvelle fois à une solitude que je 
n’avais pas  
choisie ... 

C’était la volonté 
de Dieu d’être 

premier dans ma 
vie aujourd’hui, 
d’être mon seul 

vrai vis-à-vis et je 
ne devais pas y 

échapper !  
 

L’icône que j’ai 
peinte du visage 
de Jésus sur la 
croix , vivant ,  

Ressuscité  
concrétise cette 

recherche  
éperdue d’un cœur-à-Cœur avec le 

Seigneur dans la confiance et la paix : 
« Seigneur, ici présent, 

Je me laisse regarder par Toi, 
je me laisse pénétrer par Toi ,  

je me laisse guérir par Toi ,  
Merci Seigneur» 

J’ai vécu un peu le monastère à la  
maison, des  

journées  
rythmées par des 
messes, la Bible , 
des balades dans 

la nature et de 
riches partages 

avec des 
proches , des 
moments de  
détente ou  
sérieux à la  
télévision... 

Pour finir je dirais 
comme je l’ai lu 

dans un message 
reçu :  

 
« Le salut en Jésus  

et Son Amour pour nous  
ne seront jamais confinés ! »  

 
Marie-Lise G - (12.05.20) 

Nous sommes huit dans notre Frat à Genève...et après plusieurs essais sur 
« Zoom », nous avons pris RDV, le jour déjà fixé pour notre rencontre. C’était la 
joie de « se voir », de tous se retrouver. Après quelques échanges, le temps que 
tous soient connectés, Sabine D. nous a lu sa prière, envoyée à l’avance à tous, 
puis la question du mois d’avril nous a réunis, et comme d’habitude, nous avons 
partagé, dans le respect et l’écoute de l’autre. Plus librement nous avons fait un 
2ème tour, pour terminer par la prière à la Miséricorde dite à haute voix (seule) 
par Sabine D. et par nous en silence...RDV a déjà été pris pour la prochaine Frat 
du mois de mai ! Frat de Dominique R. 
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Voilà ce qui me vient au plus profond quand on me parle de confinement : 

2 paroles de Dieu : 
Ps. 46.10 "Arrêtez, et sachez que je suis Dieu : Je domine sur les nations, je  
domine sur la terre " 
Ps. 23 :"L'Eternel est mon berger, je ne manque de rien,  
Il me fait reposer dans de verts pâturages , 
Il me dirige près des eaux paisibles ............." 
 
L'arrêt a été dur, mais alors, ces paroles m'aident à porter les 5 kg pris pendant le 
confinement, à faire des grasses matinées "c'est bon de dormir sans culpabiliser 
car Dieu comble son bien aimé quand il dort", à me lancer dans toutes sortes de 
recettes pour le bonheur des miens, à goûter au silence de la ville, de la vie,  
abandonner les projets pour un temps, se ressourcer en Dieu, rester connectée 
avec la Parole, avec les frères et sœurs en Christ, en humanité, avec l'Eglise du 
Christ, vivre la prière d'intercession et l'action de grâce . 
Mais oui le Seigneur est bon !............. 
oui il y a du bon dans ce confinement ! 
La brebis n'a plus envie de sortir du pâturage !........... 

Milka F. (13.05.20) 
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Tout concourt au bien… 
Durant cette période de confinement 
drastique où les églises sont fermées, 
que reste-t-il, à part la sensation d’être 
une coquille vide ? 

Ce moment est peut-être favorable 
pour commencer ou développer notre 
pèlerinage intérieur grâce à  
l’oraison. Nous le savons, c’est dans 
notre vide intérieur que le Seigneur 
semble prendre place plus aisément. 
Alors, entre solitude terrestre et  
consolation céleste, il devient possible 
d’expérimenter de façon tangible la 
présence du Seigneur. Il est d’autant 

plus proche que notre faiblesse est 
grande. 
Finalement, cette période a été source 
de grâces et d’approfondissement de 
ma relation avec le Seigneur.  

« Nous savons, du reste, que toutes 
choses concourent au bien de ceux 
qui aiment Dieu, de ceux qui sont 
appelés selon son dessein ».  
Ro 8,28 
 
Que le Seigneur vous bénisse. 
Fraternellement. 

Annick V. (13.05.20) 

Une perle que nous avons vécue en fraternité a été de faire une rencontre  
téléphonique. Nous aurions dû nous rencontrer le 6 mai, à notre Dame du  
Silence à 15h. 
Comme nous avons toutes appris à écouter la personne sans jugement, c’était 
vraiment magnifique, notre échange. ./.. 
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29 avril: Sainte Catherine de Sienne 
 

Moi: «Que c’est long 
Jésus ce temps où je 
ne peux te recevoir » 

Jésus vivant,  
ressuscité! 

Tes plaies des mains 
et des pieds, ton 

cœur ouvert... pour 
moi, pour eux tous, 

pour le monde.  
Jésus, tu te donnes... 

tu te donnes...; 
Tu me donnes de 

t’aimer, là,  
maintenant,  
aujourd’hui ! 

« Je suis la vigne, 
vous êtes les sarments, celui qui  

demeure en moi et en qui je demeure 
portera beaucoup de fruits » 

 
Laisse couler dans ta vie ma propre Vie. 
Laisse-toi envahir par mon Esprit Saint. 

Je veux faire de toi un être nouveau, 
une création nouvelle !  

Renaître... renaître d’en haut. 

Nous ne sommes plus à nous-mêmes 
mais nous appartenons au Christ. 

Si ta vie, ton Esprit 
Saint coulent en moi, 

alors tu me  
transformes...  
tu me prends.. 

Je deviens toi… 
Tu deviens moi. 
Oh, mon Jésus,  

viens en moi,  
Coule en moi. 

Transforme mon 
pauvre cœur si timide, 
si peureux, si restreint 

en cœur de chair,  
vivant !  Aimant !  

Ressuscité ! 
Vivre de toi !  

vivre de ton Esprit Saint ! 
Vivre de ta vie offerte,  
donnée, débordante ! 

Vivre de Toi ! de ta paix ! 
Vivre avec le regard et le cœur tournés 

vers le Ciel, vers le Père, vers l’éternité ! 
 

Christine E. (13.05.20) 

Nous ne nous voyions pas mais la voix de la personne aimée est tellement 
belle...! Et bon a été ce temps intense de partage. 
À 16 h, nous nous sommes quittées et avons partagé le goûter seules mais en 
communion les unes avec les autres. 
 

Frat de Christine E. (13.05.20) 
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Christ Ressuscité  
par Andrej Ajdic - Medjugorje 

Le Christ ressuscité les bras grands ouverts  
pour accueillir chacun de nous. 

65 jours de retraite, bonus de 10 jours  
pour cause de « personne à risque » !!! 

Temps de décantation. 
De nature solitaire ce fut un cadeau. Le confinement pour tous  
permit au silence extérieur de favoriser le silence intérieur et,  

avec les oiseaux de retour, de chanter la gloire de Dieu . 
 

Les journées s’écoulèrent au rythme de KTO : 
- 7 h  Vatican : messe suivie de 10 mn d’Adoration 
- 12 h  Toulon : (parfois) messe avec Mgr Rey 
- 12 h 30  Paris : Office du milieu du jour (St Gervais) 
- 15 h 30  Lourdes : chapelet 
- 17 h 45  Paris : Vêpres (St Germain l’Auxerrois) 
- 23 h 00  Annemasse : Oraison, Draguignan ou Chatenay-Malabry : Adoration 
 
Quelle joie de vivre aussi intensément tous les offices de la semaine Sainte ! Inoubliable !  
 
Outre ces temps particuliers de prière, de nombreux échanges avec la famille, les amis et 
ces jeux sur WhatsApp qui me permirent de resserrer des liens avec des petits neveux aux 
quatre coins de l’Hexagone ou à l’autre bout du monde. Liens téléphoniques avec des  
personnes âgées ou esseulées. 
 
"Partage des soucis liés à la pandémie : malades, décès, médecin au front à  
l’hôpital, mariages reportés, ordination avec participation restreinte de la famille si la situation 
sanitaire s'améliore etc ... Un éventail des maux de la terre. Seigneur accorde-nous la  
sagesse afin que cette épreuve porte des fruits durables pour l’humanité. De profundis .... 
  
Notre « Douce France » nous confina avec poigne : une heure de sortie quotidienne dans un 
rayon d’un kilomètre de notre domicile avec déclaration sur l’honneur obligatoire, sous peine 
d’amende, datée, signée avec mention de l’heure de départ et le but de notre sortie coché 
parmi la liste proposée par le gouvernement. Ayant le privilège de bénéficier d’une grande 
terrasse, celle-ci devint mon cloître.  
  

Les périodes de combat ne me furent certes pas épargnées. « Je dirai malgré tout que cette 

vie fut belle ». Deo gratias ! C.D. 
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Mon confinement 
 

Le choc:  1) chacun reste à la maison 
 2) pendant deux jours, je n’ai plus de téléphone, 
 3) mon ascenseur ne fonctionne plus (j’habite au 6ème) heureusement 
 qu’il me reste mes jambes! 
Mon réflexe immédiat, j’organise mes journées pour rester en Vie. 
 
Trois évidences s’imposent: prier, travailler et téléphoner aux proches dès que  
possible. Mais le silence et la solitude sont ponctués de traits lumineux.  
Un parent, avec lequel je n’avais plus de contact me téléphone de l’étranger pour 
prendre de mes nouvelles. Un autre jour, l’une de mes filles qui s’apprêtait à  
rejoindre la Corée du Sud, m’annonce qu’elle y renonce! Oh merci Seigneur pour la 
douceur de ta présence. 
Je n’oublie pas tous les messages reçus soit par téléphone, soit dans ma boîte aux 
lettres et qui m’ont fait tellement de bien. Merci à mes amies si présentes malgré 
leur ’’absence’’… Mais il y a aussi l’autre face du miroir: proches ou amies sur  
lesquels je pensais pouvoir m’appuyer, restent aux abonnés absents, cela je l’offre 
au Seigneur. 
 
Notre communauté a bénéficié pendant ces deux mois des directives de Christine 
pour nous faire avancer avec le Christ. Pendant le Carême elle nous a sollicités à 
relire l’évangile de Jean. La profondeur de ces textes est inépuisable. Mais cette 
année un mot s’est illuminé particulièrement pour moi, le mot PERE. Jésus ne 
cesse de répéter: « qui me voit, voit le Père » « cette parole n’est pas de moi, elle 
est du Père ». Ce mot « Père » lu et relu depuis des années a, tout à coup, pris 
une nouvelle dimension; le Père envoie son Fils, puis l’Esprit Saint pour nous  
conduire à Lui; quelle paix de s’appuyer sur un tel Père! 
 
Puis les enseignements, glissés fraternellement dans ma boîte aux lettres, ont 
touché mon cœur. Françoise C. nous parle de Chemin, nous qui peinons souvent à 
poursuivre notre route. Combien d’égarements avant d’accepter l’appel du  
Seigneur, là où il me veut! Dominique éclaire la Gloire de Dieu à travers  
l’eucharistie, ce sacrement d’amour qui nous a tant manqué en cette période  
difficile. Enfin Christine achève son bel enseignement sur les dons de l’Esprit Saint 

./.. 
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qui doit nous vivifier en cette Pentecôte sans eucharistie…Toutes ces lectures ont 
fait grandir en moi la soif du silence pour mieux me blottir sur le Seigneur. 
 
N’oublions pas le beau cadeau de la chaîne KTO.  
Pouvoir ‘’vivre’’ le chemin de croix dans la nuit du  
Vendredi Saint, avec le pape François assis presque 
seul sur la place St. Pierre qui écoute les prières et les  
souffrances d’un petit groupe de personnes issu d’une 
prison s’avançant lentement vers le St. Père au gré des 
stations, m’a profondément interpellée.  
Jamais je ne pourrai oublier cette présence du Seigneur 
palpable dans le silence de cette obscurité. 
 
Dans mon confinement, je découvre  
aussi tous les jours le chapelet à Lourdes 
et surtout la messe matinale du pape. 
Moment privilégié pour commencer ma 
journée en présence du Seigneur. Le 
pape François lorsqu’il prêche, parle 
avec sa tête, son cœur et ses mains. 
Lorsqu’il commente un passage de St. Jean, où le Seigneur lors de son dernier 
repas prend congé de ses disciples, le pape souligne! Jésus favorise la proximité 
avec ses disciples pour leur parler en vérité de sa mort prochaine. Mais cette dure 
réalité il l’assouplit d’une grande espérance: Je ne vous laisserai pas seuls, je 
vous enverrai l’Esprit de vérité. Quelle attention du Seigneur et quel bonheur pour 
moi d’entendre ce message. 
 
Enfin je voudrais terminer avec cette phrase. « Que la paix soit avec vous »! 
Le pape François explique clairement qu’il ne s’agit pas d’une paix tranquille, à 
l’abri de tout souci. Non, c’est une paix profonde en nous, que nous pouvons  
recevoir même au milieu de grandes épreuves, car cette paix nous rend libres, 
forts pour aller de l’avant. 

Alors, mettons-nous en route! 
B.B. 

Frat de Romy 
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Mon confinement 
 
Hormis les premiers jours de la quarantaine, durant lesquels j’ai été un 
peu déstabilisée, car je m’inquiétais au sujet de ma mère, seule en 
Italie, et de notre avenir (travail, vie sociale, etc.), je dois dire que cette 
période aura été une des plus belles de ma vie.  
 
Dès que j’ai TOUT remis dans les mains de Marie, je me suis sentie 
aussitôt rassurée, protégée, choyée. La Miséricorde du Seigneur, je la 
contemple chaque instant, car Il est venu habiter ma misère. J’ai  
compris à quel point j’avais de la chance d’avoir enfin du temps pour 
Dieu et pour mon mari. Je suis tellement heureuse, que j’ai du mal à 
appeler ça « une épreuve », bien que les difficultés ordinaires de la vie 
ne m’aient pas quittée, naturellement.  
 
Pour la contemplation du Visage de Jésus,  
j’ai eu recours au Visage de Manoppello et à 
l ’ Icône de la Miséricorde Divine  
( le  vér i tab le  tab leau de  Jésus  
Miséricordieux, peint par Eugeniusz  
Kazimirowski en 1934). 
 
Je demande au Seigneur de me montrer  
comment faire exactement pour que je vive 
DANS Sa Divine Volonté.  
 
J’attends Sa réponse. 

Marta G. 
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[…]  Ensemble avec la vision, l’engagement et l’action, le pape François a démontré comment la 
prière est fondamentale pour réorienter notre regard dans l’espérance, en particulier  
lorsque l’espérance devient mince et lutte pour survivre. « Que de personnes prient, offrent et 
intercèdent pour le bien de tous. La prière et le service discret : ce sont nos armes  
gagnantes ! ». Alors qu’il guidait le monde en adoration le 27 mars, le Saint-Père a enseigné 
que prier signifie : 

 écouter, nous laisser troubler par ce que nous vivons, affronter le vent et le silence,  
l’obscurité et la pluie, laisser les sirènes des ambulances nous déranger ; 

 reconnaître que nous ne sommes pas autosuffisants et donc nous confier à Dieu 

 contempler le corps du Seigneur afin d’être imprégné par sa façon de faire,  
dialoguer avec lui pour accueillir, accompagner, soutenir comme il l’a fait ; 

 apprendre de Jésus à porter la croix et ensemble avec lui assumer la souffrance de  
beaucoup ;  

 l’imiter dans notre fragilité afin qu’à travers notre faiblesse, le salut entre dans le monde ;  

 se tourner vers Marie, Salut du Peuple et Étoile de la mer tumultueuse et lui demander de 
nous apprendre à dire “Oui” tous les jours et être disponible, concrètement et  
généreusement. 

 
La prière devient le moyen de découvrir comment devenir disciples et missionnaires  
aujourd’hui, incarnant l’amour inconditionnel en diverses circonstances pour chaque être  
humain et chaque créature. Ce chemin peut nous conduire vers une vision différente du monde, 

de ses contradictions et de ses possibilités, elle peut 
nous enseigner jour après jour comment convertir nos 
relations, nos styles de vie, nos attentes et nos  
politiques vers le développement humain intégral et la 
plénitude de la vie. Par conséquent, l’écoute, la  
contemplation, la prière font partie intégrante de la 
lutte contre les inégalités et les exclusions et pour des 
alternatives soutenables de la vie. 
 
Le pape François dit à chaque lecteur de ce recueil, à 

chaque communauté et société, Urbi et orbi : « Je prie pour vous, je prie avec vous et je  
demande à Dieu, notre Père, de vous bénir, de vous combler de son amour et de vous 
protéger sur ce chemin, en vous donnant la force qui nous permet de rester debout  
et qui ne nous déçoit pas : l’espoir». 

 
Pape François 

Préface du cardinal Michael Czerny, SJ 
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J'ai eu la chance de 
v i v re  p lu s i e u rs 
« samedis-désert ».  
J'ai d'abord connu les 
samedis-désert à  
Genève il y a  
plusieurs années, 
puis j'ai découvert 

qu'il y avait également des samedis-désert dans d'autres cantons . 
 
J'avais une telle soif de ressourcement, qu'une année, j'ai ressenti le 
besoin de vivre les samedis-désert de manière plus rapprochée dans l'année, et suis allée  
à Genève, Sion et Fribourg.  
A chaque fois, j'ai été extrêmement bien accueillie, j'ai rencontré des communautés  
soudées, fraternelles, assemblées autour de la prière et du Seigneur. Les samedis-désert 
me permettent de prendre un véritable temps de ressourcement, au milieu d'une vie bien 
prise, un temps pour le Seigneur, de prendre le temps de faire  
silence et de l'écouter.  
 
La journée est très bien structurée, entre 
des temps de partage, de prières guidées 
et des temps plus libres, pendant lesquels 
on peut prendre le temps de prier, lire un 
texte, faire une démarche.  

 
Une journée qui est 
une véritable mini 
retraite, loin du 
monde et des préoccupations  quotidiennes, dans des lieux  
magnifiques et pourtant très accessibles car en ville, proches des 
transports en commun. On peut venir une ou plusieurs fois,  
librement.  
Merci au Seigneur pour sa grâce et son amour, sa présence dans 
nos vies. Merci à toute l'équipe qui organise ces journées et à  
chacun pour votre accueil ! 

G. C. 
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Message du Père Jaar pour nous tous et toutes.  
 
Bonjour chère Rosemarie  
chers amis de la Miséricorde. Tout d’abord un grand merci pour votre  
soutien ça va faire un grand moment d’aide pour beaucoup de  
personnes pauvres familles qui ont commencé à avoir faim après 40 jours 
enfermés dans les maisons ! 
Plusieurs d’entre eux vivent avec un petit travail de jour en jour et ne  
peuvent pas acheter pour se nourrir pour plus d’un jour à la fois. Je vous 
envoie ce message pour vous dire que le virement des  8´885.- euros est 
arrivé, mille mercis. Aussi quelques photos actuelles.  
Aujourd’hui nous sommes enfermés mais dimanche j’aurai le temps pour 
envoyer les aides et les masques aux familles dans le besoin. Je vous  
tiendrai au courant. Merci vous êtes tous des gouttes de pluie bienfesantes 
sur une terre très aride.  
Que Dieu vous bénisse mes chers pour le bien que vous faites.  

Abouna K Jaar 
 

Compte ouvert pour les réfugiés du Père K. Jaar : 
Compte: Grant-Genoud Rosemarie B. 

Désignation: Jourdain 
IBAN:CH63 002 402 408 464 02 M 1K 
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Mes très cher(e)s,  
Votre participation pour l’aide apportée à nos frères réfugiés a été, en 
ce temps difficile de pandémie, extraordinaire de solidarité ! Nous 
avons réussi à récolter la somme de Sfr. 9’503.- envoyée en euros. Je 
ne peux pas vous dire combien mon cœur est rempli de joie et  
pourquoi pas de fierté pour nous tous ! Oui, nous sommes confinés 
mais nos cœurs restent grands ouverts à la Caritas ! Prier et 
partager : Seigneur que Ta volonté soit faite sur la terre comme au 
ciel. Merci, merci à tous et toutes. Alléluia !  

Romy 

une Fraternité dans le jardin extraordinaire d’Edmée. Enfin ensemble 
dans une joie rayonnante ! Un partage élargi de quelques babillages 
et autres considérations « covidesques » dans le sérieux de notre 
thème : notre sainteté. Les merles chanteurs ont couvert nos  
confidences  et envié nos gâteaux ! En communion... à tous nous 
souhaitons les meilleures retrouvailles possibles. 

 
Françoise C. 
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pensez à vous inscrire à la biennale 2020 des écoles d'oraison (en ligne :  

http://urlz.fr/bUwB) ; [114€ /2Nuits/PC/chbre indiv..50% avant 20 juin si possible]. 

en octobre nous pouvons raisonnablement espérer qu'il n'y aura plus de  

contraintes sanitaires (le cas échéant, vous seriez bien entendu intégralement  

remboursé.e.s). ...Après Lisieux, demeurons dans l'espérance et la joie  

de cette prochaine rencontre au Carmel d'Avon ! 

Chers membres et ami.es des écoles d’oraison, 
 

Temps de réflexion et de partage, notre biennale 2020 sera aussi une occasion de  
ressourcement, lors des célébrations, des temps d’oraison en commun mais aussi des 
échanges fraternels spontanés ou dans le beau cadre naturel du Centre Spirituel d'Avon. 
Nous comptons, comme chaque fois, sur la participation d’organisateurs et animateurs 
d’écoles, mais aussi de représentants de communautés enracinées dans l’oraison : Carmes et 
membres de l’OCDS, membres de Notre-Dame de Vie, prêtres ou religieux(ses) impliqué(e)s 
dans la pratique et l’enseignement de l’oraison… 
Et tout en remerciant les Carmes d’Avon de leur accueil, nous profiterons de ce séjour pour 
mieux connaître l’histoire du lieu et sa vocation, également pour puiser à la source spirituelle 
grâce à une conférence de Frère Christophe-Marie (ocd – Avon) sur méditation « de pleine 
conscience » et oraison. 
Nous axerons notamment notre réflexion sur l’importance de vivre et faire connaître la Parole 
de Dieu dans un monde aux multiples langages et cultures - dont la diffusion et l’impact sont 
accélérés par le développement exponentiel des communications et des nouvelles  
technologies : 
A travers les ateliers de partage, nous pourrons approfondir des questions actuelles que nous 
croisons dans nos diverses écoles, comme : - l’oraison en famille et pour les jeunes, - la place 
de la Parole de Dieu et l’accueil de l’Esprit Saint dans les groupes d’oraison, - l’apport  
spécifique des laïcs, - la médiatisation de la prière… Bref des sujets profonds et d’actualité 
dont nous avons besoin pour vivre l’oraison aujourd’hui et répondre à la soif spirituelle de nos 
contemporains. 
A noter une table de presse qui complétera utilement nos réflexions tout au long de cette  
biennale : occasion de découvrir et se procurer de nouveaux ouvrages, d’échanger autour d’un 
livre, de discuter avec les auteurs présents… 
Enfin, nous tiendrons l’assemblée générale de notre association, pour un bilan, une feuille de 
route et le renouvellement du bureau. 
En communion dans la joie de cette rencontre essentielle au sens et à la dynamique de notre 
action ! 

Le Président de l’Association 
Jean-Paul Myard 

http://urlz.fr/bUwB
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Bienheureuse  

Vierge Marie, 

 

Nous te bénissons pour  

ta supplication humble  

et toute-puissante. 

Nous te consacrons  

les «Écoles d'Oraison». 

Et nous t'accueillons 

dans 

l'oratoire de 

notre cœur  

comme 

Mère et  

maîtresse 

de vie  

spirituelle. 

Apprends-

nous à y 

écouter  

et méditer  

la Parole de Dieu, 

À la vivre et à nous 

mettre à son service.  

Aide-nous à exulter et à 

rendre grâce en toute 

circonstance pour le 

saint Nom de Dieu,  

À supplier et à  

intercéder avec  

compassion pour tous 

les hommes.  

Assidus à la prière,  

Réunis avec toi sous 

le regard du Père,  

Apprends-nous à lui  

demander, au nom de  

Jésus, l'Esprit  

qui vient au secours  

de notre  

faiblesse.  

Aide-nous à 

accueillir  

le don de 

l'oraison 

comme  

amitié  

intime et  

profonde 

avec  

le Christ,  

À en témoigner  

par notre vie et  

nos enseignements,  

Et à devenir les  

adorateurs en esprit  

et en vérité  

que cherche le Père 

 

AMEN 
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S A M E D I S - D E S E R T  
2020 / 2021 

GENEVE (*) - SION (**) 
FRIBOURG (***) - NYON (****) 

(*)    :  Le Cénacle - Promenade Charles-Martin 17 -1208 Genève  (9h00 à 16h00) 
(**)   :  Notre-Dame du Silence - Ch. de la Sitterie 2 -1950 Sion       (9h15 à 16h30)) 
(***) :  Centre Ste Ursule - Rue des Alpes 2 -1700 Fribourg            (9h30 à 16h00) 
(****):  Le Cénacle - Promenade Charles-Martin 17 -1208 Genève   (9h00 à 16h00) 

Ces journées se vivent  
au rythme de  

l’office du matin,  
de temps d’oraison  

et  d’adoration,  
d’une exhortation  

sur le texte du jour,  
de démarches.   

La messe clôture  
la journée. 

 
APPORTEZ  

VOTRE PIQUE NIQUE ! 
 

SEULE CONDITION: 
 ACCEPTER DE VIVRE  

CES JOURNEES  
DANS LE SILENCE 

« C’est pourquoi je vais la 
séduire, je la conduirai au 
désert et je parlerai à son 

cœur » (Os 2,16) 

L’Association « FONTAINE DE LA MISERICORDE » a pour but :  
 

 1 - de susciter la vie spirituelle et une vie d’oraison authentique dans la Miséricorde à  
 Genève, ses environs et en Suisse romande, par des offres diverses et des parcours  
 de formation dans les écoles d’oraison,  
 2 - de proposer en son sein, et en lien avec elle, une nouvelle forme de vie monastique  
 ou de vie consacrée. 

 

24 OCTOBRE 20 (*) 

14 NOVEMBRE 20 (****) 

30 JANVIER 21 (*) 

27 FEVRIER 21 (***)   

27 MARS 21 (**) 

22 MAI 21 (*) 

Adresse: Communauté Fontaine de la Miséricorde  

Centre spirituel Le Cénacle, 17, Promenade Charles Martin - 1208 Genève 

Site: www.misericorde.ch 

Mail :pour l’Association FDLM: ass.fmisericorde@gmail.com  

Mail pour le journal « ECHOS »: echos-fdlm@hotmail.com 

http://Ass.fmisericorde%40gmail.com

