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NOUS, LES FIDELES A LõORAISONé, NOUS, LES FIDELES A LõORAISONé,   
 
Nous sommes déconcertés et croyons nous tromper sur le chemin de la prière 
quand tout lõeffort spirituel, le temps donn® ¨ Dieu, nõaboutit quõ¨ nous 
plonger dans un abîme de misère; quand nous nous découvrons intérieure-
ment de plus en plus malades, informes, handicap®s; quand sõallument en 
nous des projecteurs qui nous dévoilent des recoins insoupçonnés de vilénie, 
de vraies pourritures int®rieures qui se multiplient au fur et ¨ mesure quõon 
essaie de les d®blayer par des actes dõhumilit®; par des confessions les plus 

loyales possibles. 

Nous nõarrivons pas ¨ attribuer ce r®sultat mis®rable de notre pri¯re au 
Saint-Esprit, tellement il apparaît comme le contraire du projet que nous 
avions caressé en inaugurant une vie spirituelle sérieuse où nous nous enga-
gions à prier, à chercher Dieu, à faire effort pour  devenir saints comme 

Dieu est saint. 

Nous sommes déconcertés. Nous sommes traumatisés par ce que nous ap-
prenons nous-m°mes de nous. Et si celui ¨ qui nous nous confions a lõair de 
se r®jouir parce que cõest le signe que nous sommes sur la bonne route et que 
le Saint-Esprit commence à nous travailler sérieusement, nous sommes per-
suad®s que nous nõavons pas d¾ savoir lui dire tout ce fond de mal qui g´t 

en nous, et que cõest pour cela quõil est si optimiste ! 

Si cõest ainsi, ou presque, que cela se passe en nous, il faut nous  
apaiser; car cõest effectivement le signe que lõenvahissement de Dieu com-
mence à nous pénétrer. La seule réponse que nous ayons alors à lui donner, 
cõest la joie reconnaissante de Sa Pr®sence agissante et une  
disponibilit® totale pour quõil p®n¯tre en nous de plus en plus profond, quõil 
démolisse le moi idolâtre que nous avions édifié en nous et que nous ado-
rions d®j¨, tout en lui ajoutant sans cesse, ¨ prix dõefforts r®els,  
quelques dorures ou quelques prières précieuses ... en osant innocemment 

croire que cela était pour Dieu ... pour que son Nom soit sanctifié ! 

 
Victor Sion 
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Action Action Action ---   RéparationRéparationRéparation   
Quelques mots sur «Quelques mots sur «Quelques mots sur «   RéparactionRéparactionRéparaction   »»»   

 
Puisque lõon mõoffre de pouvoir mõexpri-
mer sur les 150 heures 150 heures 150 heures de cette première 
volée de «««   RéparactionRéparactionRéparaction   è, je tiens dõabord ¨ 
faire une halte sur les remerciements: 
 
¶ Merci à toutes les personnes qui ont 

fait le « pèlerinage » au Cénacle. 
Cõ®tait une joie de vous accueilliré 
de partager ce voyage avec vous 
tous. 

¶ Merci à celles qui se sont jointes à 
nous par la pensée-prière. Merci à 
Inès D. qui a bien voulu accepter la 
responsabilité de me remplacer le 
mercredi 12 mai é 

¶ Merci au « Cénacle », à Monsieur le 
Directeur Alain de Sandol-Roy et à 
son ®quipe dõaccueil si sympathique 
dõavoir tout mis en ïuvre pour que 
nous puissions b®n®ficier dõun lieu 
de prière si varié soit-il. 

 
Et Merci à Dieu, Humble Seigneur par qui 
tout est Possible. 
Au jour le jour, «««   au gré de Sa Grâceau gré de Sa Grâceau gré de Sa Grâce   », 
cõ®tait bien un voyageé  
 
Un voyage au Cïur, dans la foi, lõoraison 
et le Silenceé m°me si le silence ext®rieur 
nõ®tait pas toujours au rendez-vous. Le 
Cénacle est un lieu de vie bien vivant! 
 
Un voyage à travers le livre des Psaumes, 
les divers sentiers de la liturgieé  
 
Voyage intérieur « en Eglise et pour  

Action Action Action ---   RéparationRéparationRéparation   
 

R®parer, cõest se donner   
¨ lõAmour qui peut Tout. 

R®parer, cõest se donner  ¨ lõAmour qui 
peut Tout... Réparer. 

 
Pèlerin de passage,  

comme moi, comme moi. 
Qui que tu sois, quelle que soit ton  
opinion sur lõEglise et sur le Mondeé 

 
Viens faire acte de RéparationViens faire acte de RéparationViens faire acte de Réparation   

 
R®parer, cõest se donner  ¨ lõAmour qui 

peut Touté R®pareré 
 

Pécheur à tes heures,  
comme moi, comme moi. 

Juger ou condamner ne sert à rien, 
Critiquer nõapporte rien 

Alors, quelle que soit ta Religion... 
 

Viens faire acte de RéparationViens faire acte de RéparationViens faire acte de Réparation   
 

R®parer, cõest se donner  ¨ lõAmour qui 
peut Touté R®pareré 

 
Arrête les guerres, remets les Dettes 

La Vie sur terre est trop éphémère pour 
tant de souffrances 

Aide-moié 
 

Viens faire acte de RéparationViens faire acte de RéparationViens faire acte de Réparation   
 

R®parer, cõest se donner   
¨ lõAmour qui peut Tout... 

R®parer, cõest se donner  ¨ lõAmour qui 
peut Tout... Réparer! 
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lõEglise è, dans le Monde et pour le Mondeé par lõOffrande, en Offrande, dans  
lõOffrandeé 
 
Aid®e de quelques cordes de musique, ce voyage sõest r®alis® dans la douceur, la paix, 
la diversit® des dons de chacuné pouvant sõexprimer, sõexposer, se donner ¨ lõAmour 
qui a soif dõ°tre Aim®, de R®parer.  
 
Et pour cela, il y aura une suiteé 
 
Jõen profite aussi pour remercier chaleureusement toutes les personnes qui contribuent 
¨ ce que je puisse vivre au C®nacleépour toute cette g®n®rosit®, MERCI. 
 
Avec mes amiti®s, ma pri¯reé 
 
A bientôt. 

 Sïur Pascale 
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9/Ih{ ŘŜ [ŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ CƻƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ aƛǎŞǊƛŎƻǊŘŜŘŜ [ŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ CƻƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ aƛǎŞǊƛŎƻǊŘŜŘŜ [ŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ CƻƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ aƛǎŞǊƛŎƻǊŘŜ 

précié   le Samedi 

Désert.  

A propos de A propos de A propos de 

"R®parAction":"R®parAction":"R®parAction":   
  

Lorsque je me suis rendu au 

Cénacle pour un temps de 

prière dans le cadre de 

"r®paraction", j'ai voulu cen-

trer ma prière sur l'Eglise. Et 

au début, dans mon esprit, 

l'Eglise c'était les prêtres, 

tous les religieux à travers le 

monde et le Pape. Je priais 

pour eux-tous, pour qu'ils 

aient soutien et réconfort 

dans les difficultés, les fai-

blesses et les critiques ou 

a t t a q u e s  a c t u e l l e s . 

 

Puis, plus j'avançais dans 

mon recueillement et mon 

oraison, plus il m'apparais-

sait que l'Eglise c'était nous, 

l'Eglise c'était moi. Plus 

j'avançais plus je me sentais 

petit, plus je redécouvrais, 

car il me faut le redécouvrir 

sans cesse, que sans Lui, je 

ne suis rien... C'est moi qui 

suis pauvre, c'est moi qui 

suis pécheur, c'est moi qui ai 

besoin d'être réparé. 

 

Il m'apparaissait que pour 

changer l'Eglise il faut 

d'abord se changer soi. Et 

pour se changer soi, il faut 

demander à Dieu qu'il répare 

chacun de nous. Il faut que je 

demande à Dieu qu'il me 

r é - RRRECOMMENCEECOMMENCEECOMMENCE.........    

 

Recommence 

 m°me si cela te co¾te, 

même s'il faut en payer le prix,  

même si tu sens la peur  

au plus profond de toi.  

 

Recommence 

même si une illusion s'éteint,  

même si tes engagements  

sont difficiles à tenir,  

même si on ignore tes efforts.  

 

Recommence 

 pour donner le meilleur de toi -m°me 

avec enthousiasme et confiance,  

comme si tu ressuscitais chaque matin.  

 

Recommence 

 pour rire et offrir  

du soleil par tous les temps,  

avec joie et avec amour,  

comme s'il y avait toujours  

de quoi se réjouir.  

 

Recommence 

 pour transformer l'existence  

avec l'espoir du dialogue  

pour jeter des ponts  

par - dessus les séparations  

comme l'Evangile nous y presse.  

 

Recommence 

 pour Dieu, avec Dieu, comme Dieu.  

 

Amen 
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pare, moi...  Jean-Pierre 

 

 J.P et  Séverine 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

De lôoraison...De lôoraison...De lôoraison...   
 
(Notes prises lors de lõenseigne-
ment de Christine Pache du  
22 avril 2010 au  C®nacle.) 

 

« Il nôy a rien ou la fid®li-

t® dans lôoraison. » dit le 

pèlerin russe.  

Q u e l l e s  s o n t  l e s  

f réquences de ma  

fidélité ? 

Ai -je go¾t ¨ lôoraison ?  

Y vais-je ¨ lôoccasion, 

quand je vais bien ou 

quand je vais mal ? 

 

Lôîuvre de la pri¯re est 

au-dessus de toutes autres 

îuvres, car sans elle rien 

ne peut sôaccomplir. 

 

Lôoraison est la source de 

Tout (Christine pr®cise quõil faut 
lõ®crire avec un grand T) 
 

Lôaction doit d®border de 

mon union avec le Sei-

gneur. Le chemin de la 

prière est le chemin de 

pr®paration ¨ lôUnion, aux 

noces avec Dieu.  

La préparation est un 

émondage, un décapage. 

Au travers du décapage, 

cela va aller mieux. Je 

9/Ih{ ŘŜ [ŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ CƻƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ aƛǎŞǊƛŎƻǊŘŜŘŜ [ŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ CƻƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ aƛǎŞǊƛŎƻǊŘŜŘŜ [ŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ CƻƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ aƛǎŞǊƛŎƻǊŘŜ 

La Plume est à vous   
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vais être épuré (e).  

Décapage = transforma-

tion. La transformation est 

agréable à percevoir. Je 

peux croire que je vais 

mieux quôavant.  

Attention ! Nous risquons 

de nous regarder avec 

complaisance, le « moi » 

vouloir chanter victoire. 

Une erreur grave ! 

Côest le combat ¨ faire 

contre lôorgueil. Il est in-

dispensable de faire de ma 

part une désappropriation 

de moi pour le Christ. 

 

Il est difficile de mesurer 

lô®tat de vrai Amour avec 

Dieu qui est un état  

dôabandon. 

Pour trouver la voie de 

lôUnion, sans la pri¯re 

fr®quente côest impos-

sible. Il est impossible de 

crucifier nos passions, nos 

désirs.  

Dieu a une autre pédago-

gie. Dieu procède par 

®tapes de lôext®rieur.  

 

Lecture des Fidèles à 

lôoraison (voir texte de Victor 

Sion, p.1) : Faisons donc 

lôîuvre de Dieu et non 

pour Dieu. 

 

La pri¯re est lôenracine-

ment dans sa volonté. 

Côest un amour de réci-

procité. Il faut, comme 

Jean-Baptiste, que Dieu 

croisse et que je diminue : 

Seigneur, prends pitié de 

moi, guéris-moi ! 

Savoir que lôEsprit Saint 

est ¨ lôîuvre dans  

lôAmour alors que nous 

avons lôimpression dôaller 

à reculons. 

 

Lôamour de réciprocité  

côest dô°tre riv® ¨ lôamour 

de Jésus pour arriver à 

dire comme Saint-Paul: 

« Côest le Christ qui vit en 

moi. » 

Ça veut dire quoi ?  

Sôunir ¨ Lui dans le salut 

du monde. Jésus nous a 

aim® jusquô¨ lôextr°me. 

Ce qui signifie que je 

peux vivre sa passion  

dôamour. Côest a la  

réciprocité !  

 

LôAmour a mal de la  

misère du monde. Alors 

nous rentrons dans  

lôAmour mis®ricordieux 

de Dieu qui nous fait  

vivre et souffrir dôamour 

pour que lôhumanit® soit 

sauvée. 

 

Silouane : « Plus on aime, 

plus grande est la souf-

france. Il faut verser le 

sang de son corps pour 

que tous soient sauvés ; 

car Dieu nous associe à 

sa gloire. » 

 

ątre chr®tien côest °tre 

martyr, ce qui veut dire 

« témoin ». Nous avons à 

t®moigner de lôamour de 

Dieu pour le monde et 

pour nous-même.  

 

Côest une souffrance de 

voir que cet amour nôest 

pas aimé. 

 

Côest lôEsprit dôAmour 

qui agit en nous. 

Dieu est un médecin qui 

nous op¯re dôamour.  

Encore faut-il que nous 

acceptions de signer notre 

accord dôhospitalisation... 
Pierre P. 

 

FratFrat   

de Rosede Rose-- Marie D.Marie D.   

  

  

  

  

  

  

La Plume est à vous   
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Chaque réunion de  

notre frat est un  

moment d'union spiri-

tuelle et d'amour où la 

vie de l'Esprit circule 

entre tous. 

 

Chacun sait qu'il peut, 

dans la confiance,  

déposer son fardeau, 

dire ses souffrances, 

ses difficultés, ses 

peurs,  ses combats, 

sans craindre de  

jugement, se sachant 

aimé et porté incondi-

tionnellement dans la 

prière aimante de tous. 

Un lieu où chacun se 

sent accueilli et accep-

té tel qu'il est, avec ses 

pauvretés et ses ri-

chesses !  

Que de délicatesse, de 

tendresse, de respect, 

d'attention aux autres 

dans les échanges, que 

de lumière, de beauté 

et de force dans cer-

tains témoignages! 

 

L' Essentiel est invi-

sible pour les yeux, 

mais c'est dans le se-

cret de nos vies que par 

la prière, la grâce et la 

force vont se trans-

mettre des uns aux 

autres, bien au-delà de 

ce court moment de  

rencontre.  

Dans nos vies, nous 

sen tons  que  l e  

Seigneur agit en nous 

avec délicatesse, pour 

nous faire grandir dans 

la confiance et l'aban-

don, nous libérer de 

nous-même. Il nous 

porte à travers les 

épreuves, nous enrobe 

de Sa tendresse, nous 

guide et nous conseille. 

Il nous guérit et recrée 

peu à peu en nous ce 

que nous avons  

déformé, abîmé. 

 

La Miséricorde du 

Christ ne s'altère  

jamais, el le est  

toujours ¨ l'îuvre, c'est 

elle qui nous tient  et 

nous donne des  

sursauts dans nos vies 

pour nous relever de 

nos chutes, de nos 

m a n q u e s .  N o u s  

pouvons constater son 

action quand nous 

voyons ref leur i r ,  

renaître un membre 

découragé, souffrant.  

 

La Plume est à vous   

Jeudi 3 juin 2010Jeudi 3 juin 2010Jeudi 3 juin 2010    

De 18h00 à 22h00De 18h00 à 22h00De 18h00 à 22h00    

Département de la  Spiritualité et de la Prière  

(DSP/GE) 


